
SPECIALISATION EN TATOUAGE 
RECONSTRUCTEUR 

Pré-requis pour la formation : 

- Avoir validé la formation « hygiène et salubrité » ou en cours de 
validation.


- Etre en activité dans le domaine du tatouage, esthétique, socio-
esthétique, médical… 


- Avoir une bonne maitrise du dessin 

- Avoir un bon niveau artistique et créatif

- Etre Majeur


DEFINITION DU TATOUAGE RECONSTRUCTEUR :


Le tatouage reconstructeur est l’accompagnement psychologique et 
corporel d’une personne, lors d’un changement de vie, pour lui 
permettre d’aller vers un mieux vivre/mieux être.


OBJECTIFS :


Cette spécialisation permet d’acquérir les bases en:


1. Technicité:

- Connaissances de la peau et ses particularités

- Techniques de tatouage 

- Technique spécifique à la reconstruction


2. Accueil et accompagnement de la personne:

- PNL (programmation neuro linguistique)

- Coaching (ancrage)




Qui vous seront utiles afin d’accompagner au mieux vos clients dans 
leur démarche de reconstruction de leur image et de leur corps.


L’acquisition de cette spécialisation passe également par la 
connaissance de sa déontologie.


MATERIEL :


Vous travaillez avec votre propre matériel, il doit être acheté 
préalablement à la formation.


RYTHME :  

Sur 1 an, démarrage en septembre de chaque année.

Calendrier défini chaque année.


PRIX :  

4200 euros.




PROGRAMME:  

1 MODULE d’introduction: (1 journée)


. Définition du métier, histoire


. L’art au service des autres


. Différentes formes d’exercice de la profession


. Actualités: Effet de mode ou professionnalisation.


2 MODULE Anatomie: (1 journée)


. Anatomie de la peau et des différentes zones du corps (spécificités de 
certaines zones)

. Pathologies cutanées et générales à connaitre en lien avec le tatouage


. Particularités dermatologiques (Cicatrice, naevus, tache de naissance, 
coup de soleil, rayons, etc…)

. Cicatrisations (plaies, pansement, soins, conseil…etc)


3 MODULE l’accueil d’un client (2 journée)


l’accueil du processus du changement


-élément de physiologie

-processus de changement

-l’accompagnement du changement par le tatouage, « l’ancrage ». 


4 MODULE Technicité du matériel: (1 journée)


. Notion d’hygiène en salon


. Mise en place d’un poste de travail


. Matériel spécifique au tatouage (machine, encres, aiguilles etc..)




5 Module technicité pose dessin: (1 journée)


. Pose d’un tatouage: technique en FreeHand, stencil 


. Nouvelles technologies (dessin numérique)


6 Module s’installer en salon: (1 journée)


. Statut, comptabilité, obligations légales.


7 MODULE de Mise en Pratique: (5 demi journée minimum)


. Séances sur peau synthétique ou encre temporaire (4 séances)


. Séances complètes de tatouage sur modèle (1 séance supervisé au 
salon + si besoin en option)


 - Séance de dessin: (8 séances)


. Séances de dessin personnalisé: chercher son style, composer pour 
un client, gagner en technique, etc..



